ALBUMIN (ALB)

Material
Sérum alebo plazma (EDTA, Heparin)

Odber materialu
Odber krvi za standardnych podmienok.

Frekvencia vySetrenia
Denne

S}tatim
Ano

Referencné hodnoty

Vek g/l

Novorodenci 28 - 44
< 14 rokov 38 - 54
14 - 18 rokov 32-45
18 - 40 rokov 36 - 48
40 - 70 rokov 36 - 45
> 70 rokov 34 - 45

Interferencie

Stanovenie albuminu rusi: (a) ikterus pri koncentracii bilirubinu nad 1026 pmol/l; (b)
hemolyza nema vplyv na meranie do koncentracie 10 g/| hemoglobinu; (c) lipemia nema
Ziadny vyznamny vplyv pri zvySenej koncentracii triacylglycerolov.

Struény medicinsky vyznam

Albumin je hlavny protein krvnej plazmy, tvori priblizne 60 % celkovej hmotnostnej
koncentracie plazmatickych bielkovin. Je syntetizovany v peceni, po uvolneni do obehu sa
42 % nachadza intravazalne, zvysok je v intersticiu. Je transportnym proteinom mnohych
latok a vyznamne sa podiela na udrziavani koloidnoosmotického (onkotického) tlaku.
Vdaka pomerne malej molekule je v malej miere vyluc¢ovany mocom a malé mnozstvo sa
straca difuziou do GIT. Odburavany je hlavne v endotelovych bunkach krvnych kapilar.
Zvysené hodnoty mobzu byt pri dehydratacii, diabetes insipidus, hnacke,
hypoglobulinémii, metastatickej karcinomatéze, pri systémovom lupuse erytematode,
meningitide, nddoroch, plazmocytome, pneumodnii, Soku. Znizené hodnoty moze
spbsobit tazkd hepatopatia, cirhéza pelene, proteinovd malnutricia, nddory, akltne stavy
- albumin je negativny reaktant akutnej fazy, nefroticky syndrém, ascites, sepsa,
hyperhydratacia, analbuminémia (vzacny vrodeny defekt syntézy), glomerulonefritida
(akatna, chronicka), hepatitida (akutna, chronicka), hladovanie, reumatickd horucka,
hypertyredza, hypokalciémia, infekéné choroby, nadmerny prijem intravenoéznej glukézy,
znizeny prijem Zeleza, pyelitida, pyelonefritida, horuckové a pooperacné stavy, straty
bielkovin (popaleninami, transsudaciou, vypotkami), malabsorp¢ny syndrom. Fyziologicky
znizené hodnoty byvaju v tehotenstve, ked rastie objem extravaskuldrnej tekutiny
(koncentracia v plazme mdze klesnut az o 20 %).



