ESTRADIOL (E2)

17B-estradiol

Material
Sérum

Odber materialu
Odber krvi za standardnych podmienok.

Frekvencia vysSetrenia
1-krat tyzdenne.

Statim
Nie

Referencné hodnoty

Pohlavie pmol/I
IvVIuii 0 - 184
Zeny (postmenopauza) 0-11,1

Referencné hodnoty u Zien (premenopauza)

Deri cyklu vztahujici sa na ovulaény pik

Folikularna faza (-12) 28 - 250
Folikularna faza (-4) 228 - 606
Ovulécia (-1) 848 - 1993

Lutealna faza (+2) 114 - 558
Lutealna faza (+6) 246 - 734
Lutedlna faza (+12) 125 - 495

Interferencie
Vysetrenie ovplyviiuje hemolyza, biorytmy a fyzicka zataz.

Strué¢ny medicinsky vyznam

Estrogény su zodpovedné za vyvoj sekundarnych Zzenskych pohlavnych znakov. Spolu s
gestagénmi reguluju vSetky dolezité reprodukéné procesy zeny. Biologicky najaktivnejsim
estrogénom je 17B-estradiol. Estrogény su produkované predovsetkym v ovariach
(folikuly, corpus luteum), avSak malé mnozZstva su tvorené aj v testes a kore nadobliciek.
Polas tarchavosti sa estrogény tvoria hlavne v placente. Okolo 98 % estradiolu je
viazanych na transportné proteiny (SHBG = sex hormone binding globulin). Pocas
menstruacného cyklu je sekrécia estrogénov bifazickd. Stanovenie estradiolu sa klinicky
vyuziva pri objasnovani pri¢in poruch plodnosti spdsobenych hypotalamom, prednym
lalokom hypofyzy a gonadami, pri gynekomastii, nadoroch ovarii a testes a pri hyperplazii
kory nadobliciek. Dal$imi klinickymi indikdciami vySetrenia si monitorovanie terapie
fertility a stanovenie ¢asu ovuldcie pri in vitro oplodfiovani (IVF).



