FOLIKULY STIMULUJUCI HORMON (FSH)

Folitropin

Material
Sérum

Odber materialu
Odber krvi za standardnych podmienok.

Frekvencia vySetrenia 1-krat
tyzdenne.

Statim
Nie

Referencné hodnoty

Pohlavie Faza /1

Muzi 1,9 -18,9

Zeny Folikularna faza 3,0 - 10,9
Ovulacia 3,9 -34,5
Lutealna faza 2,0 -9,76
Postmenopauza 24,8 -119,1
Tarchavost <0,8

Interferencie
VySetrenie ovplyvnuje hemolyza, vek, pohlavie.

Struény medicinsky vyznam

FSH (folikuly stimulujici hormén), rovnako ako LH (luteinizaény hormdn), patri do skupiny
gonadotropinov. FSH a LH synergicky reguluju a stimuluju rast a funkciu gonad (ovaria a
testes). U Zien gonadotropiny v sucinnosti s regulacnym okruhom tvorenym hypotalmom,
prednym lalokom hypofyzy a stitnou Zlazou reguluji menstruacny cyklus. FSH a LH su
uvoliované v pulzoch z gonadotropnych buniek predného laloku hypofyzy. Hladiny
regula¢nych hormonov su regulované cez negativnu spatnd vazbu veducu do hypotalamu.
V ovariach FSH spolu s LH stimuluje rast a dozrievanie folikulov a tym aj biosyntézu
estrogénov vo folikuloch. Hladina FSH kulminuje uprostred cyklu, i ked’ menej vyrazne ako
LH. Vdaka zmenam ovaridlnych funkcii a znizenému uvolfiovaniu estrogénov sa v
menopauze vyskytuju vysoké koncentracie FSH. U muZov je FSH indikatorom vyvoja
spermatogdnia. Stanovenie FSH sa pouziva na objasnenie priCin narusenia regulacnych
funkcii hypotalamu, predného laloku hypofyzy a gonad. Stanovenie FSH spolu s LH mozno
pouzit na indikaciu nasledovnych diagndz: choroby kongenitdlne s chromozémovymi
aberaciami, amenorrhea, polycystické ovarid (PCO) a menopauzadlny syndrém. Znizené
hladiny gonadotropinov u muzov sa vyskytuju u azoospermie.



