HORMON STIMULUJUCI STITNU ZI’AZU (TSH)

Tyreotropin

Material
Sérum

Odber materialu
Odber krvi za standardnych podmienok.

Frekvencia vysSetrenia
Denne

Statim
Nie

Referencné hodnoty

Vek HIU/ml
0 -1rok 1,36 - 8,80
1 - 6 rokov 0,85 -6,50
> 6 rokov
Klinicky stav
Euthyreoidné 0,50 -5,40
Hyperthyreoidné <0,50
Hypothyreoidné > 5,40

Interferencie
VysSetrenie mbze byt ovplyvnené liekmi s obsahom jodu.

Struény medicinsky vyznam

Tyreostimulujici hormén (TSH, tyreotropin) je glykoprotein s molekulovou hmotnostou
asi 30 000 daltonov, ktory pozostava z dvoch subjednotiek. B podjednotka nesie
imunologickll a biologickl informaciu $pecifickii pre TSH, zatial ¢o a retazec nesie
druhovo $pecifickl informaciu a ma identicki sekvenciu aminokyselin ako a retazec LH,
FSH a hCG. TSH sa tvori v bazofilnych bunkach predného laloku hypofyzy a podlieha
sekre¢nej sekvencii. Uvolfiovanie TSH je centralnym regulacnym mechanizmom pre
biologicky ucinok hormonov Stitnej zlazy. TSH ma stimula¢ny ucinok na vsSetky fazy
tvorby horménov stitnej zlazy a ich sekrécie; ma aj proliferativny efekt. Stanovenie TSH
slizZi ako vstupny test pri diagnostike Stitnej Zlazy. Aj velmi malé zmeny v koncentracidch
volnych hormoénov Stitnej Zlazy spdsobuji omnoho vyraznejSie opacné zmeny v hladine
TSH. Preto je TSH velmi citlivym a Specifickym parametrom pre posudzovanie funkénosti
Stitnej Zlazy a je aj cCiastocne vhodny pre skoru detekciu alebo vylGc¢enie poruch
centralnej regulacie medzi hypotalamom, prednym lalokom hypofyzy a Stitnou zZlazou.



