IMUNOGLOBULIN E (IGE)

Material
Sérum alebo plazma (Heparin alebo EDTA plazma).

Odber materialu
Odber krvi za standardnych podmienok.

Frekvencia vysSetrenia
Denne

Statim
Ano

Referencné hodnoty

Otrientacné referencné hodnoty u deti

Vek kIU/I
novorodenci <1,5
1 - 12 mesiacov <15
2 - 5 rokov < 60
6 - 9 rokov <90
10 - 15 rokov < 200

Orientacné referenc¢né hodnoty u dospelych < 100

Interferencie

Kozie protilatky poskytuju velmi Specifické imunostanovenie ludského imunoglobulinu E.
Ikterus: Ziadny vyznamny vplyv az po hladinu 1026 pmol/l pribliznej koncentracie
konjugovaného alebo nekonjugovaného bilirubinu. Hemolyza: Ziadny vyznamny vplyv az
po hladinu 15 g/I pribliznej koncentracie hemoglobinu. Lipemia: Ziadny vyznamny vplyv a?
po hladinu 12 g/l pribliznej koncentracie triacylglycerolov. Reumatoidny faktor
neinterferuje az do hladiny 800 kIU/I.

Struény medicinsky vyznam

Imunoglobulin E ma podobnd Struktiru ako ostatné imunoglobuliny. Kazda molekula
pozostava z 2 lahkych a 2 tazkych retazcov. Tazké retazce obsahuju variabilnt &ast, ktor
je zodpovedna za antigénovu Specificitu. IgE patri k protildtkam so selektivnou distriblciou
podobne ako IgA. Cast je viazand na mastocyty a ¢ast je viazana regionélne v respiraénom
a traviacom trakte alebo v uzlindch. B-bunky sliznic, za spoluprace regula¢nych lymfocytov
T-CD4+, stimuluju tvorbu Specifického IgE. Pri kontakte antigénu so senzibilizovanym
mastocytom sa bunky degranulujia a vyplavia sa mediatory. Imunoglobuliny triedy IgE
hraju velky vyznam pri sprostredkovani atopickych reakcii, ktoré sa vyskytuju u
senzitivnych jedincov vystavenych uc¢inkom alergénov. Priblizne polovica jedincov s
alergickym zapalom nosovej sliznice alebo astmou ma zvySené hladiny IgE. Na druhej
strane mnoho jedincov s alergiou a zvySenymi hladinami IgE Specifickych alergénov ma
normalne hladiny celkového IgE. Normalne hodnoty nevylucuju alergické ochorenie.
Sledovanie hladin IgE je niekedy orientacne vhodné aj pre posudzovanie ucinku
imunoterapie. Studie potvrdili, Ze hladiny celkového IgE su casto zvy$ené pri atopickej
dermatitide a ich koncentracie ¢asto koreluju s rozsahom ekzému. Najma u deti s prejavmi
atopického ekzému su vysoké hodnoty IgE prognosticky nepriaznivé. Vysoké hodnoty IgE



dalej patria ku znakom imunitnej nedostatoCnosti deti spojenej s poruchou fagocytozy a
ekzémom. Zvysené hodnoty sa vyskytuju pri anafylaktickom Soku, reumatoidnej artritide,
plicnej aspergildze, bronchidlnej alergickej astme, atopii, deficite IgA, dermatitide,
ekzéme, cystickejfibréoze, hemosiderdze, infekénych chorobach pecene, parazitarnych
chorobach (ankylostomiaze, askaridze, echinokokéze, fasciolaze, filariaze, kapilariaze,
onchocerkidze, paragonimiaze, schistozomiaze, strongyloidoze, trichineldze), infekcii
cytomegalovirusom (CMV), kandiddze, kokcidioidomykdze, lepre, m. Hodgkin (pokrocilé
stadium), m. Kawasaki, infekénej mononukledz, intersticidlnej nefritide, plazmocytéme,
popaleninach, alergickej rinitide (polindze, sennej horucke), imunodeficitnych stavoch, pri
syndrémoch ataxie a telangiektazie, ev. Buckleyovej syndrome, DiGeorgevom syndrome,
Guillainov-Barrého syndrome a Wiskottovom-Aldrichovom syndréme. Znizené hodnoty sa
vyskytuju pri idiopatickej a vrodenej agamaglobulinémii, hypogamaglobulinémii, radia¢nej
lie¢be, u pokrocilych nadorov, poruchach bunkovej imunity, aj pri tarchavosti.



