ALKALICKA FOSFATAZA (ALP)

Alkalickad fosfomonoesteraza, glycerofosfataza, AP

Material
Sérum alebo plazma (Heparin - Li*, Na* alebo NH," sol).

Odber materialu
Odber krvi za standardnych podmienok.

Frekvencia vysSetrenia
Denne

Statim
Ano

Referenéné hodnoty (pkat/I1 (37 °C)

Vek Dievcata Chlapci

1 -30dni 0,80 - 6,77 1,25 - 5,32
1 mes - 1 rok 2,07 - 5,68 1,37 - 6,38
1 - 3 roky 1,80 - 5,28 1,73 - 5,75
4 - 6 rokov 1,60 - 4,95 1,55 -5,15
7 - 9 rokov 1,15-5,42 1,43 -5,25
10 - 12 rokov 0,85 - 5,53 0,70 - 6,03
13 - 15 rokov 0,83 - 2,70 1,23 - 6,50
16 - 17 rokov 0,78 - 1,98 0,87 - 2,85

Zeny Muzi

18 - 50 rokov 0,70 - 1,63 0,88 - 2,13
> 50 rokov 0,88 - 2,35 0,93 -1,98

Interferencie

Stanovenie katalytickej koncentracie ALP rusi: (a) ikterus pri koncentracii konjugovaného
bilirubinu nad 752 pmol/l a nekonjugovaného bilirubinu 1060 pmol/l; (b) hemolyza pri
koncentracii hemoglobinu nad 2 g/l; (c) lipemia priblizne pri koncentracii triacylglycerolov
nad 20,5 mmol/I.

Struény medicinsky vyznam

Alkalickd fosfataza (ALP) v sére pozostava zo Styroch genotypov: pecernovo-kostno-
oblickovy typ, crevny typ, placentarny typ a variant mikrobialny. Vyskytuje sa v
osteoblastoch, hepatocytoch, oblickach, slezine, placente, prostate, leukocytoch a v
tenkom Creve. Stanovenie ALP a jej izoenzymov sa pouziva najma pri diagnostike a
liecbe ochoreni pecene, kosti, Creva a pristitnych teliesok. Zvysené hodnoty alkalickej
fosfatazy v sére mdzeme pozorovat v tarchavosti a pri stavoch, kedy dochadza k
zvysSeniu aktivity osteoblastov (hyperparatyredza, osteomalacia, primarne a metastatické
malignity), ochoreniach hepatobilidrneho systému, charakterizovaného urcitym stupriom
intra alebo extrahepatalnej cholestazy, sepsou, chronickych zapalovych crevnych
ochoreni a tyreotoxikézy. K urceniu, ktory organ alebo tkanivo zvysSenie alkalickej
fosfatazy vyvolalo, napomaha vysSetrenie izoenzymov alkalickej fosfatazy. Zvysenie
katalytickej aktivity ALP charakterizuje véetky formy cholestdzy a obzvladst obstrukénej
Zltacky. Je tiez zvySenda pri ochoreniach kostrového systému, ako napr. Pagetova
choroba, rachitida (krivica), osteomalacia, ako i pri zlomeninach a malignych tumoroch.
Vyznamné zvySenie katalytickej aktivity ALP sa nachddza u idiopatickej a familidarnej
hyperfosfatazémii u deti a mladistvych. Je zapri¢inena zvySenou aktivitou osteoblastov,
ktora spbsobuje zrychleny rast kosti. Znizenie alkalickej fosfatdzy v sére nemusi byt



klinicky vyznamné. Znizené hodnoty sérovej alkalickej fosfatazy boli pozorované pri
hypotyredze, skorbute, kwashi-okore, u achondroplastickych trpaslikov, pri ukladani
radioaktivnych latok v kostiach a vzacnom genetickom ochoreni - hypofosfatazémii.



