AMYLAZA (AMY)

a-amylaza, diastaza, 1,4-alfa-D-glukan glukanohydroldza, glykogenaza, AMS

Material

Sérum alebo plazma (Heparin alebo EDTA. Citratova plazma iba s obmedzenim).
Jednorazovy alebo zberovy moc.

Odber materialu
Odber krvi a zber mocu za Standardnych podmienok.

Frekvencia vySetrenia
Denne

$tatim
Ano

Referencné hodnoty

Orientacné referencné hodnoty a-amylazy v sére

Vek pkat/1 (37 °C)
< 6 tyzdnov < 0,75

< 1rok < 2,00

< 18 rokov < 3,00

> 18 rokov < 3,67

Orientacné referencné hodnoty a-amylazy v jednorazovom mocdi

Vek pkat/1 (37 °C)

< 1rok <441

1-16rokov <6,72

> 16 rokov < 23,1

Muzi < 18,0

Zeny < 16,4

Bez rozlisenia* < 0,58 pkat/mmol kreatininu

Orientacné referenc¢né hodnoty a-amylazy v zberovom 24 hod moci
< 15,0 pkat/24 hod (37 °C)

*Kolisanie katalytickej koncentracie a-amylazy v jednorazovom moci sa
kompenzuje koeficientom a-amylaza/kreatinin, ktory sa vypocita podla vztahu:

o—-amylaza [pkat/mmol]

Koeficient[pkat/mmol] =
kreatinin [mmol/I]

Obidve vzorky, sérum a mo¢, musia byt odobraté v rovnakej dobe.

Interferencie

Sliny a koza obsahuju a-amylazu a preto reagencie nikdy nepipetujeme Ustami.
Vyvarujeme sa tiez kontaktu reagencii s pokozkou. Stanovenie katalytickej koncentracie
AMS rusi: (a) hemoglobin interferuje uz pri nizkych koncentraciach; (b) ikterus pri



koncentracii bilirubinu nad 684 pmol/l; (c) lipémia neinterferuje priblizne do koncentracie
triacylglycerolov 11,4 mmol/Il. Lipemické séra mdzu obsahovat inhibitory, ktoré falosne
znizuju vysledky. Nariedenim lipemickych sér méze naopak katalytickd aktivita AMS
vzrast (asi 20 % pacientov s akutnou pankreatitidou ma abnormalne lipidy); (d) kyselina
askorbova neinterferuje az do koncentracie 300 mg/I.

Struény medicinsky vyznam

a-amylaza je traviaci enzym, ktory produkuju slinnd a podzalidkova zlaza. Pri traveni
potravy hydrolyticky Stiepi a-1,4-glykozidické vazby Skrobu, glykogénu a pribuznych
polysacharidov a oligosacharidov. Stiepenie a-1,4-glykozidickych véazieb prebieha vo
vnutri retazca ndhodne. Produktom je maltéza, maltotriéza a a-koncové dextriny, ktoré
obsahuju priemerne 8 glukézovych jednotiek s jednou alebo viacerymi 1,6 vazbami (tieto
vazby a-AMS nestiepi). SekreCny enzym ma 2 izoenzymy: slinnd (glykoprotein) a
pankreatickl a-amylazu. Ma& pomerne mall molekulu (M, priblizné 50 000), preto ju po
filtracii v oblickach nachadzame aj v moci. Pankreaticki AMS produkuje podzaludkova
Zlaza. Slinnd a-amyldzu produkuje slinnd priusnd Zzlaza. Travenie polysacharidov sa
zacina v Ustnej dutine uz pocas Zuvania, ale kyslé pH v zaludku ho inhibuje. pH optimum
a-amylazy je medzi pH = 7,0 - 7,2. a-AMS v molekule obsahuje viazany ién Ca®*, ktory
je nutnym kofaktorom pre enzymovu aktivitu. Nadbytok vapenatych iénov vsak moze a-
amylazu inhibovat. K aktivacii je vyuzivany aj Cl” anién. Katalytickd aktivita a-AMS v sére
sa zvysuje pri celom rade ochoreni: (1) pankreasu (a) indikatorom akutnej pankreatitidy
je 5-ndsobné zvysenie aktivity. Hodnoty se zadinaju zvySovat 3 az 12 hodin po ataku,
maxima dosahuju za 20 az 30 hodin, normalizuju sa do 4 dni. ZvySenie v moci nastupuje
a pretrvava neskor ako v sére. SpecifickejSie je stanovenie pankreatického izoenzymu,
ktorého aktivita sa u akutnych bolesti brucha zvysuje len v 10 %. Stanovenie sa pouziva
k diferencidlnej diagnostike akutnej alebo chronickej pankreatitidy, ktora moéze alebo
nemusi suvisiet s alkoholizmom. Pri chronickej pankreatitide nemusi byt katalyticka
aktivita a-AMS zvy$end, je preto nutné vykonat funkéné testy; (b) pri obstrukénej
chronickej pankreatitide byva katalyticka aktivita zvysena az 20-krat; (c) pseudocysty -
pretrvava mierne zvysSenie; (d) Uraz alebo operacia pankreasu; (e) pretlak v Zl¢ovych
cestach (kolika, po podani opiatov); (e) penetrujici zalidkovy alebo duodendlny vred,
perforacia zI¢nika - zvySenie nie je priliS vyrazné (menej nez 3-krat); (2) ochorenie
slinnych Zliaz (a) parotitida - viac nez 2-krat zvySenda aktivita; (b) sialolitidza; (c)
trauma; (d) ndadorové ochorenia. (3) ektopickd a-AMS, ktord mézu produkovat
metastazujuce nadory, moze splOsobit az 25-krat zvysené hladiny. K znizenému
vylucovaniu a-AMS oblickami dochadza pri rendlnej insuficiencii a pri makroamylazémii v
krvi  (hromadenie = makromolekulového komplexu a-AMS). Makroamylaza je
makrokomplex enzymu a-amylazy s vysokomolekulovymi bielkovinami plazmy,
predovéetkym s imunoglobulinami IgA a IgG. Méze byt pri¢inou bezpriznakového
pretrvavania zvySenej katalytickej aktivity a-amyldzy v plazme. Makroamylaza
neprechdadza glomerulom a v moci sa preto katalyticka aktivita nezvysuje.



