CYTOKERATINOVY FRAGMENT 19
CYFRA (21-1)

Material

Sérum

Odber materialu Odber krvi za
standardnych podmienok. Frekvencia
vySetrenia 1 x mesacne. Statim

Nie

Referen¢né hodnoty <3,3 pg/l

Interferencie

Vysetrenie mdze byt ovplyvnené kontaminaciou slinami, falo$né pozitivita je pozorovana u
pacientov s cirhozou pecene, chronickym ochoreniami obli¢iek, pripadne infekciou
respiracného traktu.

Stru¢ny medicinsky vyznam

Hlavnou indikéciou stanovenia CYFRA 21-1 je monitorovanie progresu nemalobunkovych
karcindbmov. Stanovenie ma vicSiu organovu Specifitu nez stanovenie TPA. Stanovenie
CYFRA 21-1 je tiez vhodné pre monitorovanie priebehu myoinvazivneho karcindmu
mechura. Hodnota CYFRA 21-1 nesuvisi s pohlavim, vekom alebo fajcenim. Rovnako
hodnotu CYFRA 21-1 neovplyviiuje ani gravidita. Primarna diagnéza pulmonarneho
karcindomu by mala byt stanovena na zaklade klinickej symptomatoldgie, zobrazovacich a
endoskopickych vySetreni a operativnych nalezov. Nezretel'ny cirkularny fokus v pl'icach
spolu s hladinou CYFRA 21-1 > 30 pg/l s vysokou pravdepodobnost'ou indikuje existenciu
primarneho bronchidlneho karcindmu. Vysoké hladiny CYFRA 21-1 v sére indikuju
pokrocilé Stadium tumoru a zIli progndézu. Normalne alebo iba slabo zvySené hodnoty
nedokazuji nepritomnost nadoru. Uspe$na terapia je doprevadzana rychlym poklesom
hladiny CYFRA 21-1 v sére az do normalneho rozsahu. Stabilna hladina alebo len jej slaby
pokles naznacuju, ze nador nebol dokonale odstraneny alebo pritomnost’ mnohopocetnych
nadorov so zodpovedajucimi terapeutickymi a prognostickymi ndsledkami. Progres
ochorenia byva ¢asto najprv doprevadzany zvySenim hladiny CYFRA 21-1 s naslednou
klinickou symptomatologiou a ndlezmi zobrazovacich metod.



