MOC. CHEMICKE VYSETRENIE ZAKLADNYCH
PATOLOGICKYCH SUCASTI (Uri-chem)

Semikvantitativne chemické vySetrenie mocu na dbékaz pritomnosti krvnych elementov a
produktov ich degradacie: krvi resp. hemoglobinu, bilirubinu, urobilinogénu, hnisu a
dalSich patologickych sucasti: bielkoviny, glukdzy, ketolatok a pH.

Material

Na chemické vySetrenie mocu sa najlepsie hodi prvy ranny moc, stredny prud, 10 ml.

24 hodin pred odberom mocu neuzivajte vitamin C. Odber mocu je popisany v
Laboratornej prirucke, kapitola 7.4 Odber mocu, podkapitola 7.4.7 Priprava pacienta.

Frekvencia vySetrenia
Denne

$tatim
Ano

Interferencie

Do laboratéria sa musi mo¢ dorudit do jednej hodiny od vymocenia. Ak moc¢ dlhsie stoji,
dochadza ku kontamindcii vzorky. V pritomnosti amoniaku, ktory vznikd bakteridlnou
redukciou mocoviny, dochadza k Ubytku glukdzy, k rozkladu zlCovych pigmentov a zmene
pH.

Referencné hodnoty

Parameter Referencné hodnoty

H 4.8 - 7.4
Igielkoviny Ziadne, stopy Kvantitativne < 0,1 g/I
lGlukéza Ziadna Kvantitativhe < 0,84 mmol/I
[Ketény Ziadne Kvantitativne < 0,5 mmol/I
|Bi|irubin Ziadny Kvantitativne < 3,4 umol/I
|Krv (Erytrocyty) Ziadna Kvantitativne < 5/ul alebo < 5x10%/I
|Urob|inogen < 16,9 umol/I
[Nitrity alebo hnis Ziadne
|Leukocyty Ziadne Kvantitativne < 10/ul alebo < 10x10°%/I
ISpecificka hustota 1,005 - 1,035

Orientacné referen¢né hodnoty pH v rannom moci su 5 — 6. V priebehu drfia mozu
kolisat v rozmedzi 4,8 - 7,4.

Orientacné referen¢né hodnoty bielkovin su do 100 mg/Il (0,1 g/I).

Priblizna koncentracia v g/l Konvencné jednotky
do 0,1 0
0,3 1
1,0 2
50 3




Orientacné referenc¢né hodnoty glukézy v rannom moci st do 1,1 mmol/l (<0,2g/1)
a vdennom modi do 1,7 mmol/l (<0,3 g/I).

Priblizna koncentracia
Konvencné jednotky

g/l mmol/I
<0,3 <1,7 0
0,5 2,8 1
1,0 55 2
3,0 17 3
10 55 4

Orientacné referenc¢né hodnoty ketolatok su pre kyselinu acetoctovu do 0,5 mmol/I
(0,05 g/1).

Priblizna koncentracia Konvencné jednotky
mg/I mmol/I
<0,05 <0,5 0
0,16 1,5 1
0,53 5 2
1,56 15 3

Orientaéné referenéné hodnoty pre krv resp. erytrocyty su do 5 Ery/pl (<5x10°
Ery/l) a hemoglobin asi 0,3 mg/I.

Erytrocyty Hemoglobin
Konvencné jednotky
10° Ery/I
0-5 0-3 0
6-10 asi 10 1
asi 50 asi 50 2
asi 250 asi 250 3

Orientacné referen¢né hodnoty bilirubinu sa do 3,4 umol/I (2 mg/l).

Priblizna koncentracia

Konvencné jednotky

mg/| pmol/I
25-3 4-5 0
4-6 7-10 1
7-12 11 - 21 2
13-24 22-41 3




Orientacné referenc¢né hodnoty urobilinogénu si do 17 umol/l (10 mg/I).

Priblizna koncentracia
Konvencné jednotky

mg/I| pmol/I
< 0,95 <1,6 0
10 17 1
30 51 2
60 102 3
120 203 4

Interferencie

Vysledky vySetrenia mocu moze falodne ovplyvnit pritomnost krvi v modi, ked Zena
menstruuje. Rovnako tak moze vysledky vysSetrenia mocéu ovplyviiovat mnoho liekov
(chlorpromazin, L-dopa, nitrofurantoin, penicilin, fenazopyridin, rifampin, tolbutamid,
kyselina askorbova). FalosSné nalezy glukdzy, ketoldtok alebo bielkoviny sa mozu
vyskytovat pri vysokych davkach vitaminu C (kyseliny askorbovej) alebo pri lie¢be
niektorymi antibiotikami (ako napr. tetracyklinom) . Pri uzivani vitaminu C a niektorych
antibiotik (napr. erytromycinu a trimetoprimu) sa v modéi modzu tvorit krystaly.
Neodporuca sa pridavat do zberovej nddoby konzervacné prostriedky, ktoré sa pouzivaju
na ochranu glukézy pred jej rozkladom. Mézu ovplyvnit chemické vysetrenie.

Stru¢ny medicinsky vyznam

Rutinné vysetrenie moca sa vykonava z niekolkych dovodov: (a) vSeobecny skrining na
detekciu rendlnych alebo metabolickych ochoreni; (b) diagnostika poruch alebo ochoreni
obliCiek alebo mocového traktu; (c) monitoring pacientov s diabetes. Kvantitativne
vySetrenie mocu sa vyuziva na diagnostiku mnohych Specifickych ochoreni, napr.
endokrinologické choroby, tumor mocového mechura, osteopordza, porfyrie, a iné.



