OSTEOKALCIN (0C)

Kostny Gla protein
Oseadlny gama-karboxyglutamatovy protein
Vitamin K-dependent calcium-binding protein

Material
Sérum

Odber materialu

Vzhladom na mall stabilitu osteokalcinu sa doporucuje krv hned po odbere schladit a ¢o
najskor vykonat separaciu séra v laboratériu. Nenechavat odobrat( krv dlhsiu dobu pri
izbovej teplote.

Frekvencia vySetrenia: denne
Obmedzenie indikacie: 1x mesacne

Statim
Nie

Referencné hodnoty

Pohlavie Hg/l

Zeny Premenopauza 6 - 43
Postmenopauza 8 - 46

Muzi 18 - 30 rokov 15 - 65
30 - 50 rokov 5-42
50 - 70 rokov 3 -46

Interferencie
VySetrenie je ovplyvnené hemolyzou a silnou lipémiou.

Strué¢ny medicinsky vyznam

Osteokalcin — najdolezitejsi nekolagénovy protein kostnej hmoty - je pre kostnd hmotu
Specificky, kalcium viazuci protein zavisly od vitaminu D. Obsahuje najviac tri zvysky
kyseliny y-karboxyglutdmovej (bone-GLA-protein, BGP). V procese tvorby kostnej hmoty
sa osteokalcin produkuje v osteoblastoch. Jeho tvorba je zavisla na pritomnosti vitaminu K
(tvorba zvyskov kyseliny y-karboxyglutamovej) a stimulovana vitaminom D3. Po uvolheni
z osteoblastov osteoklacin nie je len zakomponovany do kostnej hmoty, ale tiez uvolfiovany
do krvného riecista. Preto je hladina osteokalcinu v sére (alebo plazme) i4merna rychlosti
tvorby kostnej hmoty pri r6znych poruchach kostného metabolizmu, napr. Ciasto¢ne pri
osteoporoze, ale tiez u pacientov s primarnym alebo sekundarnym hyperparatyroiditizmom
alebo Pagetovou chorobou. Osteokalcin je preto povazovany za marker tvorby kostnej
hmoty a na tento Ucel sa aj diagnosticky pouZiva. Pomocou merania hladiny osteokalcinu
je mozné monitorovat terapiu antiresorpénymi latkami (bifosfondtmi alebo pri substitu¢nej
hormonalnej terapii), napr. u pacientov s osteoporézou alebo hyperkalcinémiou.



