DHEA-S

Dehydroepiandosteron sulfdt

Material

Sérum

Odber materialu

Odber krvi za Standardnych podmienok
Frekvencia vySetrenia

1x tyZdenne

Statim

Nie

Referencné hodnoty

Zeny: 0,70 — 12,49 umol/l

Muzi: 0,94 — 15,44 umol/l
Interferencie

Stanovenie v sére nie je ovplyvnené ikteritou, hemolyzou, lipémiou.
Strucny medicinsky vyznam

DHEA-S je steroidny hormoén, ktory sa tvori z prekurzoru cholesterolu v zona reticularis
a zona fasciculata kory nadoblic¢iek. Stanovenie zvysenych hodnét DHEA-S je doleZité pri
diagnostike hirsutizmu a virilizmu. Okrem diferencialnej diagnostiky hirsutizmu a virilizmu
su dalSimi indikdciami vSetky formy androgenizacie, hyperprolaktinémie, polycysticky
ovaridlny syndrém a vylucenie nadoru adrenalneho kortexu, ktory produkuje androgény.
DHEA-S ma len slabi androgénnu aktivitu, ale mdZe byt metabolizovany na aktivnejSie
androgény ako androstendion a testosterén, ktoré mdézZu nepriamo spdsobit’ hirsutizmus
a virilizmus. Koncentracie DHEA-S stipaji od 7.roku Zivota, po 30. roku zacinaji postupne
klesat’. Klinicky zavazne st len zvySené koncentracie DHEA-S, ostatné faktory, ktoré mozu
sposobit’ zvySent produkciu DHEA-S, st geneticky podmienené enzymové defekty
adrenalneho kortexu (adrenogenitalny syndrom), hyperplazia adrenalneho kortexu, ako aj
nadory produkujice androgény. Do krvného riecista sa secernuje len o malo viac DHEA-S
v porovnani s mnozstvom DHEA. Polcas rozpadu DHEA-S je cca 1 den, jeho hladina je vSak
viazané na proteiny a neviaZe sa na sex hormone-binding globulin (SHBG). Pre vysoku
koncentraciu a nizku iner- a intraindividudlnu variabilitu je DHEA-S vybornym indikatorom
androgénnej produkcie adrenalneho kortexu. Spolu s testosteronom je stanovenie DHEA-S
metdédou volby pri inicidlnom screeningu androgénnych hodnét v stivislosti s hirsutizmom.
PribliZzne 84% Zien trpiacich hirsutizmom ma zvySené hladiny androgénov. Hlavnym tcelom
je vyltcenie pritomnosti androgén-produkujticich naddorov (adrenalneho kortexu alebo ovarii).
Hodnoty svedciace o nadoroch u Zien presahuji 19 umol/l DHEA-S.



