Inzulin

Material

Sérum

Odber materialu

Odber krvi za Standardnych podmienok.
Frekvencia vySetrenia

1 x tyZdenne

Statim

Nie

Referencné hodnoty: 17,8 — 173 pmol/l

Interferencie

Stanovenie nie je ovplyvnené ikterom (bilirubin < 1 539 pmol/l). Hemolyza interferuje.

Struény medicinsky vyznam

Inzulin je peptidovy hormén, ktorého syntéza prebieha v -bunkach Langerhansovych
ostrovcekov vo forme jednoretazcového preproinzulinu, ktory sa ihned’ Stiepi na
proinzulin. Specifické protedzy Stiepia proinzulin na inzulin a C-peptid, ktoré simultanne
prenikaji do krvného obehu. V peceni sa straca zhruba polovica inzulinu a prakticky
Ziaden C-peptid. Cirkulujuci inzulin ma polcas rozpadu 3-5 mintit a prednostne sa rozklada
v peceni, zatial’ o k inaktivacii alebo exkrécii proinzulinu a C-peptidu dochadza hlavne v
oblickach. Stanovenie inzulinu v sére sa robi hlavne u pacientov so symptomami
hypoglykémie. Hoci je adekvatnost’ syntézy inzulinu pankreasom casto posudzovana
stanovenim C-peptidu, stanovovat’ inzulin je stale potrebné. Napriklad terapeutiské
podavanie inzulinu nel'udského povodu méZze viest k tvorbe antiinzulinovych protilatok.
V tomto pripade meranie koncentracie sérového inzulinu odhali mnozZstvo vol'ného, a tym
aj biologicky u¢inného hormoénu, zatial ¢o stanovenie C-peptidu odraZa mieru celkovej

endogénnej sekrécie inzulinu pacienta.
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