PepTest

Rychle stanovenie Pepsinu

Material

sliny, sputum

Metoda

Imunologicky in-vitro diagnosticky test (imunochromatografia).

Odber materialu

Aspon 1ml slin.

Odber vzorky slin sa robi rano. Potrebné je byt nala¢no, bez umytia zub a najlepsie aj bez
pitia, alebo maximalne si navlh¢it’ tsta malym mnozstvom ¢istej neperlivej vody.

30 minut pred testom sa neodporuca pit' kofeinové a perlivé napoje, fajc¢it’ a 48 hod pred
testom neuzivat antacida a alkalické vody.

Video — odber vzorky slin:

https://www.youtube.com/watch?v=MVpwbvVv0YQ

Frekvencia vySetrenia

kazdy den

Statim

Nie

Vysetrenie je urCené pre pacientov s dlhodobymi traviacimi tazkostami ako je chrapot,
zahlienenie, pokaslavanie, pocit cudzieho telesa v krku, zachvatovy kaSel’, erdzia zubnej
skloviny. Ide o0 vySetrenie pritomnosti enzymu — pepsin v slinach. Pritomnost’ tohto enzymu
moze znamenat prienik zaludo¢nej kyseliny do oblasti krku a nosa. Ak k tomu dochadza
velmi Casto modze byt sliznica hltanu, hrtanu anosa poSkodena. Ddsledkom médze byt
chronicky zéapal, ktory sa prejavuje bolestami v krku, zapalmi dutin, poruchami hlasu,
suchym kaSl'om, zahlienenie, zapach z Gst. Tento test méze pomahat’ zistit’, ¢i tieto potaZie

nesuvisia s javom tzv. laryngofaryngealny reflux.

PepTEST nie je hradeny zdravotnymi poist’oviiami a jeho cena je: 25 €.



