Interleukin-6 (IL-6)

Material

Sérum

Odber materialu

Odber krvi za standardnych podmienok.
Frekvencia vySetrenia denne

Statim

Ano

Referenéné hodnoty: <7 ng/l

Interferencie
Stanovenie nie je ovplyvnené ikterom (bilirubin < 428 umol/I), hemolyzou (Hb < 10 g/l),

lipémiou (Intralipid < 1500 mg/dL).

Strucny medicinsky vyznam

Interleukin-6 (IL-6) je pleiotropny cytokin s rozsiahlymi funkciami. P6sobi na Blymfocyty,
T-lymfocyty, hematopoetické kmenové bunky, hepatocyty a mozgové bunky. Maximum
nastupu jeho syntézy, a tym aj plazmatickych koncentracii, je asi 3-5 hodin a dIhsi
biologicky pol¢as umoznuje jeho diagnostické vyuzitie. Rychla produkcia IL-6 nastdva v
priebehu akutnych zapalovych reakcii spojenych s poranenim, traumou, stresom,
infekciou, mozgovou smrtou, neoplaziou a inymi situaciami. Koncentracie IL-6 u
pacientov s traumou mozu predpovedat neskorsie komplikacie z dalSieho chirurgického
stresu alebo indikovat skryté poranenia a komplikacie. U pacientov prijatych na JIS st po
sebe nasledujlice merania koncentracie IL-6 uZitoéné pri posudeni zavaznosti SIRS
(syndrém systémovej zapalovej odpovede), sepsy, septického Soku a pri predpovedi
vyhladu tychto pacientov. IL-6 je véasnym markerom aj pri detekcii neonatalnej infekcie a
sepsy, kedy este nemusi byt Uplne rozvinuta odpoved proteinov akutnej fazy. Zohrava

ulohu aj pri chronickych zapaloch ako napr. reumatoidna artritida.



