ALFA-1-ANTITRYPSIN (A1AT)

Alfa-1-proteindzovy inhibitor, AAT

Material
Sérum alebo plazma (EDTA, citrat, Li-heparin).

Odber materialu
Odber krvi za standardnych podmienok.

Frekvencia vysSetrenia
1-krat za mesiac.

Statim
Nie

Referencné hodnoty

Orientacné referenc¢né hodnoty u deti a dospelych

Vek g/l

< 1 mesiac 1,24- 3,48
1 - 6 mesiacov 1,11- 2,97
7 mesiacov - 2 roky 0,95- 2,51
3 - 18 rokov 1,10- 2,80
> 18 rokov 0,90- 2,0

Interferencie

Stanovenie A1AT rusi: (a) ikterus pri koncentracii bilirubinu nad 1026 pmol/l; (b)
hemolyza pri koncentracii hemoglobinu nad 10 g/I; (c) lipemia priblizne pri koncentracii
triacylglycerolov nad 20 mmol/I; (d) RF (reumatoidny faktor) nad 100 IU/ml.

Struény medicinsky vyznam

al-antitrypsin je glykoprotein produkovany pecenou. Inaktivuje proteazy uvolnené z
lyzozomov pri rozpade buniek do extraceluldrnej tekutiny a je délezitym inaktivatorom
elastazy uvolnenej z granul neutrofilnych leukocytov. Chrani povrch tkaniv pred ich
destrukciou vlastnymi protedzami, ktoré su produkované pocas zapalu. NajvyraznejsSie
zvysené hodnoty A1AT v sére byvaju pri akutnych zapaloch vedulcich k rozpadu
leukocytov, nekrdéze tkaniv a fagocytdze; pri reumatickych ochoreniach, infekénych
ochoreniach, u pooperacnych stavov a i. Znizené hodnoty sa v sére najCastejsie
vyskytuju pri cirh6ze pecene, primarnom plicnom emfyzéme, vrodenom deficite A1AT,
ale aj cystickej fibréze. Hlavnou funkciou al-antitrypsinu je potlacanie neutrofilnej
elastazy. V plucach je viac ako 90 % antielastdzovej ochrany normalne poskytnutej al-
antitrypsinom. Tazky nedostatok al-antitrypsinu je vysoky rizikovy faktor pre rychly
rozvoj emfyzému. Pacienti s nedostatkom al-antitrypsinu sa ¢asto stazuju na kasel,
produkciu hlienu, chréanie, bud chronické alebo v spolupraci s infekciami horného
dychacieho traktu.



