BUNKOVE JADRO, protilatky (ANA)

Autoprotilatky proti antigénom bunkového jadra (ANA Ab) Antinuklearne protilatky
Antinukelarny faktor (ANF)

Material
Sérum

Odber materialu
Odber krvi za standardnych podmienok.

Frekvencia vysSetrenia
1-krat tyzdenne.

Statim
Nie

Referencné hodnoty

Orientacné referencné hodnoty si vyjadrené ako pomer hodnoty
pacienta k hodnote Cut-off

Negativny vysledok <10
Pozitivny vysledok > 1,0

Interferencie
Neodporiéa sa vySetrovat ikterické, lipemické, hemolyzované alebo bakteridlne
kontaminované sérum. Uzivanie prokainamidu a hydralazinu moézZe indukovat lupus
erythematosus.

Strué¢ny medicinsky vyznam

Do6kaz ich pritomnosti pomaha pri diagnostike systémovych alebo organovo Specifickych
autoimunitnych ochoreni. Antinukledrne protilatky tvoria cirkulujuce imunokomplexy,
ktoré sa ukladaju do steny ciev, aktivaciou komplementu sa steny poskodzuju a vznika
vaskulitida a glomerulonefritida. ANA sU pritomné takmer pri vSetkych pripadoch SLE.
Pozitivne ANA sU pozorované tiez u pacientov s infekénymi a nadorovymi ochoreniami.
Vyskytuju sa aj u 2 % zdravej populacie a so stUpajucim vekom sa zvysSuje a u starsich
ludi bez akejkolvek evidencie autoimunitného ochorenia mdZu byt pozitivhe v 5 - 15 %.
Pri chorobnych stavoch bola ANA Statisticky zaznamenana nasledovne: systémovy lupus
erythematodus 93 %, reumatoidna artritida 40 %, zmieSand choroba spojivového tkaniva
99 %, progresivna systémova skleréza - difuzna 85 %, progresivna systémova skleréza
CREST 93 %, juvenilnd reumatoidna artritida systémova 14 %, juvenilnd reumatoidna
artritida polyartikularna 13 %, vaskulitida 20 %. VySetrenie ANA sliUzi iba ako skriningovy
test a pri jeho pozitivite je nutné podrobnejsie vysetrit dalSie autoprotildtky. ANA sa
mobzu objavit niekolko mesiacov i rokov pred prepuknutim vlastnej choroby. Pozitivita
ANA ja relativnou kontraindikaciou k podavaniu imunostimulacnych latok.



