Cytokiny

Material: nezrazend ven6zna krv odobrata do heparinu

Frekvencia vySetrenia: 1x tyzdenne (pondelok)

Metéda stanovenia: prietokova cytometria

Referen¢né hodnoty:

IFN-gamma............. Norma: 11,0% - 31,0%
IL-4.s Norma: 2,0% - 8,0%

TNF-alfa ................. Norma: 12,0% - 44,0%
IL-2 oo, Norma: 8,0% - 28,0%

Stru¢na charakteristika:

Cytokiny st malé polypeptidové molekuly produkované na rdzne podnety bunkami
imunitné¢ho systému a d’al$imi bunkami. Cytokiny st produkované prechodne a miestne a su
ucinné vo velmi nizkych koncentraciach. Pdsobia v sieti: jeden cytokin vyvolava tvorbu
d’alsieho cytokinu, ich Gc¢inky sa séitavaji alebo rusSia. Kazdy cytokin ma svoje inhibitory,
ktoré¢ reguluji jeho ucinok. Cytokiny sa uplatiuji pri raste, dozrievani, diferencidcii
a aktivacii imunokompetentnych buniek, v regulacii imunitnej odpovede, v obrane proti
virusom, intracelularnym parazitom, v obrane proti nadorom. Zohravaji vyznamna ulohu
v reprodukénej imunologii. V r. 1993 Wegmann akol. popisal paradigmu Thl/ Th2
v tehotenstve. Ide o indukciu tolerancie plodu posunom k Th2 odpovedi. Th2 cytokiny patria
medzi protizédpalové a ich Ulohou je ochrana plodu, ochranny vplyv na placentu a pozitivny
vplyv na graviditu najmé supresivhym posobenim na Thl lymfocyty. Patri tu: IL-4, IL-10,
TGF-beta (TGF B). Thl cytokiny hraja tlohu pri implantacii, st embryotoxické, mozu
destruovat’ bunky trofoblastu a aktivovat’ cytotoxické bunky. To negativne vplyva na rast
a vyvoj embrya. Ich vysoké zastupenie modze preto viest' k potratom. Patri tu: IL-2, INF-
gamma, TNF-alfa. Th1/Th2 je potrebné v tehotenstve hodnotit’ vZdy komplexne. Klinicky
vyznamné je zvySené zastipenic Thl apokles mnozstva Th2 cytokinov. V priebehu
normalneho tehotenstva sa znizuju Thl aj Th2 cytokiny a to hlavne v 3. trimestri. Navrat
k p6vodnym hodnotam nastava vplyvom hormoénov skoro po porode.

In vitro je stanovenie cytokinov vyuzivané na zistenie schopnosti buniek produkovat’ ich po
stimulacii aktivaénymi stimulmi.



