Lymfocytoaktivaény test, LAT (Lymphocyte Activation Test)

Material: nezrazena krv odobrata do heparinu

Frekvencia vySetrenia: pondelok - streda

Metoda stanovenia: prietokova cytometria

Referencné hodnoty:

Sl (Stimula¢ny index ): < 2,0

Struéna charakteristika:

Hypersenzitivne liekové reakcie tvoria najzaludnejSiu skupinu neziaducich Gc¢inkov liekov.
Ich prvé prejavy nie je mozné predvidat a klinicky priebeh byva velmi r6znorody. Pri
indikécii a interpretacii laboratornych testov je potrebné zohladnit’ typ reakcie a Casovy
odstup medzi reakciou a vysetrenim. U oneskorych reakcii chceme potvrdit’ mechanizmus
sprostredkovany Specifickymi T-lymfocytmi, ktoré maja kI'aGovh ulohu v hypersenzitivnych
reakciach tohto typu.

LAT (Lymphocyte Activation Test) je vySetrovacia metdda zamerana na hodnotenie
Specifickej bunkovej imunity (IV. typ hypersenzitivnej reakcie). Bola vyvinutd ako
alternativna metdda k lymfocytotransforma¢nému testu. Pri tomto teste stanovujeme
percentudlne zastipenie aktivovanych T-lymfocytov meranim antigénu CD69 na prietokovom
cytometri po ich 48 hodinovej inkubacii s lickom pri 37° C s 5% CO>. Stimula¢ny index 2,0

ako cut-off umoznuje odlisit’ medzi areaktivnymi a reaktivnymi T- lymfocytmi.



