Stanovenie protilatok naviazanych na spermie v ejakulate (MAR test)

Material

Ejakulat — odber do sterilnej nadoby bez aditiv, pred vySetrenim 2- 7 dni bez ejakulacie,
transport do laboratéria nesmie trvat’ dlhSie ako 60 min., musi prebiehat’ v tme a teplote
blizkej tela.

Frekvencia vySetrenia
1x za dve mesiace

Metoda stanovenia
MAR test

Referencné hodnoty

negativny <10%
suspektny 10-39
pozitivny > 39 %

Strucna charakteristika

Hlavnou pricinou imunologickych poruch plodnosti je tvorba protilatok proti
spermiam (ASA). Pritomnost’ ASA je detekovana asi u 20% infertilnych pacientov. Inhibi¢ny
ucinok ASA sa mdZe prejavit vroznych Stadiach fertilizacného procesu. Napr. zniZuja
pohyblivost’ spermii po naviazani sa na ich povrch, negativne ovplyviiuju kapacitacni
a akrozomalnu reakciu, a tym znemoZiuju spravnu interakciu medzi spermiou a vajickom
alebo maji za nasledok r6zne aglutinacné mechanizmy sp6sobujiice tvorbu agregatov
spermatozoi.

Metdda je urcend na priamy dokaz ASA naviazanych na spermie v ejakulate pacienta.
Stanovuju sa ASA triedy IgG a IgA. ASA triedy IgG su obvykle pritomné v sére aj ejakulate.
Zatial' ¢o protilatky triedy IgA sd vylucované pridavnymi pohlavnymi Zl'azami a nachadzaja

el

vyznam, avsak vyskytuju sa len zriedka bez pritomnosti ASA triedy IgG.



