
SVETOVÝ DEŇ PRVEJ POMOCI – 8.SEPTEMBER  

 

Iniciátorom Svetového dňa prvej pomoci je Medzinárodná federácia spoločností 

Červeného kríža a Červeného polmesiaca (IFRCCS). IFRCCS zaviedla Svetový deň prvej 

pomoci od roku 2000 a teraz si ho každý rok pripomína vyše 100 národných organizácií.  

Zámerom je informovať verejnosť, že správne poskytnutá prvá pomoc môže každý deň v 

najrôznejších kritických situáciách prispieť k záchrane ľudského života. V roku 2018 pripadá 

Svetový deň prvej pomoci na druhú septembrovú sobotu (8.9.2018).  

 

Témou tohtoročného Svetového dňa prvej pomoci sú dopravné nehody. Vo svete 

zomrie v dôsledku dopravných nehôd približne 1,25 milióna ľudí ročne. V roku 2017 Odbor 

dopravnej polície Prezídia Policajného zboru zaznamenal viac ako 14-tisíc dopravných nehôd 

na slovenských cestách, viac ako tretina z nich spôsobila následky na živote a na zdraví. Počas 

roku 2017 na cestách zahynulo 250 ľudí, 1 127 boli ťažko zranení, 5 757 ľudí utrpelo 

ľahšie zranenia. (Zdroj: Ministerstvo vnútra SR). 

 

Všetky riziká na cestách eliminovať nemôžeme. Ale okamžitým poskytnutím prvej 

pomoci sa však zvýši šanca na prežitie. Jeden z najlepších spôsobov ako získať odvahu a 

sebavedomie v poskytovaní prvej pomoci je absolvovať akreditovaný kurz prvej pomoci v 

ktoromkoľvek z 36 územných spolkov SČK. Školenia o správnom poskytovaní prvej pomoci 

predstavujú jednu zo základných aktivít prakticky všetkých národných spoločností 

Medzinárodnej federácie spoločností Červeného kríža a Červeného polmesiaca (IFRCCS).  

 

Každých 5 sekúnd vo svete zomrie človek na následky nejakého zranenia.    

Ale aj vy môžete túto štatistiku zmeniť k lepšiemu. Naučte sa poskytnúť prvú pomoc, 

kdekoľvek to je potrebné.  

https://bit.ly/2MHG4TG
http://www.redcross.sk/spolky

